
Les 1 – Godvrezende meiden 
 

 Lezen uit de Bijbel       Psalm 27 

 

Dit is een lang stuk om te lezen. Laat de kinderen om de beurt een tekst lezen. Het is jammer om hier stukjes uit 
te halen.  

Van David  

 
1. De HEER is mijn licht, mijn behoud, wie zou ik vrezen? Bij de HEER is mijn leven veilig, voor wie 
zou ik bang zijn?  
 
2 Kwaadwilligen kwamen op mij af om mij levend te verslinden, mijn vijanden belaagden mij, maar zij 
struikelden, zij vielen.  
 
3 Al trok een leger tegen mij op, mijn hart zou onbevreesd zijn, al woedde er een oorlog tegen mij, nog 
zou ik mij veilig weten.  
 
4 Ik vraag aan de HEER één ding, het enige wat ik verlang: wonen in het huis van de HEER alle 
dagen van mijn leven,  
om de liefde van de HEER  te aanschouwen, hem te ontmoeten in zijn tempel.  
 
5 Hij laat mij schuilen onder zijn dak op de dag van het kwaad, hij verbergt mij veilig in zijn tent, hij tilt 
mij hoog op een rots.  
 
6 Daarom heft zich mijn hoofd fier boven de vijanden rondom mij, ik wil offers brengen in zijn tent, hem 
juichend offers brengen, ik wil zingen en spelen voor de HEER.  
 
7 Hoor mij, HEER, als ik tot u roep, wees genadig en antwoord mij.  
 
8 Mijn hart zegt u na: ‘Zoek mijn nabijheid!’ Uw nabijheid, HEER, wil ik zoeken,  
 
9 verberg uw gelaat niet voor mij, wijs uw dienaar niet af in uw toorn. U bent mij altijd tot hulp geweest, 
verstoot mij niet, verlaat mij niet, God, mijn behoud.  
 
10 Al verlaten mij vader en moeder, de HEER neemt mij liefdevol aan.  
 
11 Wijs mij uw weg, HEER, leid mij op een effen pad, bescherm mij tegen mijn vijanden,  
 
12 lever mij niet uit aan mijn belagers. Valse getuigen staan tegen mij op en dreigen met geweld.  
 
13 Mag ik niet verwachten de goedheid van de HEER te zien in het land van de levenden?  
 
14 Wacht op de HEER, wees dapper en vastberaden, ja, wacht op de HEER.  
 

Verklaring:  

Behoud  behouden = bewaren 
Kwaadwilligen  dat zijn mensen met kwade bedoelingen 
Belaagden me  probeerden me te pakken 

 

  
 



Kringgesprek     
 
Probeer eens een anagram te maken van het woord troosten. Hier is een voorbeeld: 
Iemand heeft iets heel ergs meegemaakt en jij wil hem/haar troosten. Wat doe je dan? 

 
T = tegen iemand zeggen dat er toch nog hoop is 
R = rustig je arm om iemand heenslaan 
O = over Jezus spreken 
O = om iemand heen gaan staan voor gebed 
S = samen praten 
T = tekening maken samen 
E = even naar de ander luisteren 
N = niet meteen over je eigen problemen beginnen 
 
 
 

 

 
  
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Vertellen    
 

66 -  Van een arm weeskind dat koningin werd 
 

 
Er lopen wel duizenden voeten door de stad Suzan. Goedgeschoeide voeten en voeten met lappen 
omwikkeld. Blote voeten van bedelaars en kindervoeten. Tussen al die onbekende mensen loopt een 
armoedig en verdrietig meisje op veel te grote sandalen. Al haar bezittingen draagt ze in een klein 
bundeltje met zich mee. Slifslof.... slif! 
'Weet u soms waar...' vraagt ze aan wat mensen. Die wijzen in de richting van het paleis. Eindelijk 
klopt ze aan bij het sjieke huis van één van de knechten van de koning.  
'Woont hier meneer Mordekai?' klinkt het verlegen. 
De deur gaat wijd open. 
Wie is dat arme kind en wat doet ze bij die deftige knecht van de koning? Het is Hadassa, een 
Jodinnetje. Haar vader en moeder zijn gestorven en nu heeft ze niemand meer om voor haar te 
zorgen, behalve haar oom. Gelukkig is Mordekai een gelovig mens, met een warm hart voor alles wat 
zwak en hulpeloos is. Hij twijfelt geen moment, maar neemt Hadassa op in zijn gezin als zijn eigen 
dochter. 
 
'Waarom huil je, Hadassa?' 
Mordekai kan haar tranen zo goed begrijpen. Hij slaat zijn arm om zijn nichtje heen en troost haar. Hij 
troost haar telkens weer als de pijn zo erg wordt. Maar dat niet alleen. Hadassa die voortaan op z'n 
Perzisch Ester wordt genoemd, krijgt van hem mooie kleren, goed voedsel en een opvoeding die past 
bij de familie van een hoge ambtenaar. Wat een ander leven is dat voor Ester. Oom woont binnen het 
ommuurde terrein van het paleis, ook wel de Burcht genoemd. En daar is veel te beleven. 
Buitenlandse gezantschappen rijden af en aan. Buikdanseressen en vuurvreters vertonen hun 
kunsten. Als Ester even vrij kan maken van haar werk, is ze te vinden bij de ingang van het paleis. 
 
Op een keer besluit Ahasveros, de koning, om een feestmaal aan te richten voor al zijn 
rijksbestuurders. Zes maanden lang worden alle paleisschatten tentoongesteld. Aan het eind van dat 
half jaar mogen de knechten van de burcht Susan, die zoveel extra werk hebben moeten verzetten, 
zelf zeven dagen feestvieren. De hele voorhof wordt omgebouwd. Schitterend! In plaats van 
straattegels: roze albasten tegels met kleine stukjes parelmoer ingelegd. Gekleurde gordijnen 
opgehangen tussen witmarmeren zuilen. Iedereen mag rusten op gouden en zilveren rustbanken en 
drinken van de koninklijke wijn. 
Ester gaat meteen even uitproberen hoe die banken liggen... 
'Oom Mordekai,' zucht ze als ze later op de dag met hem aan tafel zit, 'ik ben hier wel zo gelukkig als 
in de hemel.' 
'Ach, lief kind,' glimlacht Mordekai, terwijl hij haar zachte hand streelt, 'een hemeltje is het hier echt 
niet. 't Is een showwereld. Iedereen probeert er meer macht te krijgen dan een ander. Zo ben je in de 
gunst en zo ben je er weer uit. Maar ik ben blij dat je het hier zo naar je zin hebt...' 
 
Oom heeft gelijk. Wie had er nou gedacht dat ze de koningin weg zouden sturen. Die mooie koningin 
Wasti. Toch is het zo. Ester staat erbij te kijken. Hare Majesteit wilde niet komen toen haar man haar 
riep. Ze moest van hem haar schoonheid tonen aan een zaal vol dronken mannen. Nou, dat doet een 
dame toch niet. 
Ester ziet haar treurig in een gereedstaande koets stappen en wegrijden met onbekende 
bestemming... 
Nog weken en maanden wordt er in de burcht Susan over dit incident gesproken. Het meeste gaat 
langs Ester heen omdat ze het druk heeft met haar werk en studie. Op een dag neemt Mordekai haar 
apart. 
'Ester, m'n lieve kind,' begint hij voorzichtig, 'er zijn vandaag boodschappers uitgezonden naar alle 
einden van het koninkrijk om een nieuwe koningin te zoeken. De mooiste meisjes worden naar het 
paleis gehaald... Nou denk ik dat jij een heel goeie kans zou maken om te winnen. Vind je het goed 
als ik je eens voorstel aan Hegai, de bewaarder van de vrouwen?' 
Ester krijgt gelijk een vuurrode kleur van verlegenheid. Zou oom echt denken dat zij... 
'Echt, Ester, vertrouw me maar. Alleen, zeg tegen niemand dat je joods bent. Er wordt zoveel 
gediscrimineerd...' 



 
En oom heeft het goed gezien. Hegai is meteen weg van dat frisse onbedorven snoetje. Hij geeft haar 
de mooiste kamers van het vrouwenpaleis en zeven dienaressen om haar met alles te helpen. Ester 
moet leren hoe ze moet handelen en wandelen. Ze moet gebaad worden in heerlijke mirreolie. Dure 
japonnen worden gepast en geurige parfums uitgeprobeerd. 
Zo gaat er een jaar voorbij. Voor Mordekai een moeilijke tijd. Zouden ze zijn lieve Ester wel vriendelijk 
behandelen? Elke avond staat hij bij de poort op een berichtje te wachten. Soms vraagt Ester hem om 
raad in een moeilijk probleem. En zijn advies wordt altijd opgevolgd, want Ester blijft erg op hem 
gesteld. 
 
Tatereta! Eindelijk breekt het grote moment aan, dat Ester aan de beurt is om voor de koning te 
verschijnen. Met een grote zwaai gaan de deuren van de binnenzaal open en daar staat ze in een 
schitterende japon van witte zijde. Haar donkere haar golft in grove krullen langs haar fijne gezichtje. 
Op advies van Hegai heeft Ester geen opvallende sieraden aangedaan. Ze is mooi genoeg van 
zichzelf. Daar is iedereen het mee eens. Ook de koning. 
'Kom naderbij, Ester!' fluistert hij ontroerd. 'Jij bent de mooiste van allemaal. Jij wordt de nieuwe 
koningin.' 
Ja, en dan komt er alweer een feest, een bruiloftsfeest natuurlijk. Als een sprookjesprinses verschijnt 
Ester aan de arm van haar koninklijke echtgenoot op het balkon en het volk juicht. Overal wordt 
gedanst, gezongen en gelachen. De koning deelt grote geschenken uit... 
Maar het gelukkigste van allemaal is toch wel Mordekai. Zijn inspanningen zijn niet voor niks geweest. 
Het arme weeskind is koningin geworden. Daar is hij God heel dankbaar voor. 

 

 
  
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
GEBED   

 
  Vandaag denken we 

aan al die 
weeskinderen, die zo 
eenzaam in het leven 
staan, Heer Jezus. We 
bidden dat ze lieve 
mensen vinden, familie 
of anderen die hen met 
warmte opvangen. 

 

 Heer Jezus, u 
heeft een plan met 
ons leven. Geef 
dat we uw stille 
stem kunnen 
verstaan. 
Dankuwel dat we 
troost vinden bij u. 

 

  

 We bidden voor de leiding 
in kindertehuizen. Dat ze 
wijsheid krijgen om met 
moeilijke kinderen om te 
gaan. Ze zijn niet voor 
niets moeilijk geworden. 

  Vader, we danken u 
voor iedereen die 
vriendelijk tegen ons is 
en het beste met ons 
voorheeft. Amen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Opdracht     
 

Een baby is zo belangrijk. Het kind kan later de wereld beïnvloeden 
  

Zet het cijfer van de vraag bij het juiste plaatje. 
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1. Als dit meisje niet was geboren, zouden duizenden soldaten op het slagveld niet verzorgd 
geworden zijn.  

2. Als deze baby was geaborteerd, hadden we nooit zijn wereldberoemde muziek gehoord.  
3. Als deze baby niet geboren zou zijn waren er geen leuke tekenfilms.  
4. Als deze man niet geboren was zou Amerika veel later ontdekt zijn.  
5. Als deze man niet was gaan prediken in een drive-in bioscoop zouden miljoenen mensen het 

evangelie niet gehoord hebben.  
6. Als dit kindje niet geboren was zouden er veel tweelingkinderen in Afrika gestorven zijn.  
7. Als deze jongen niet geboren was hadden miljoenen mensen in Afrika nooit van Jezus 

gehoord en waren duizenden nooit genezen van hun ziekten en kwalen.  
8. Als deze vrouw niet was geboren was jij er niet geweest.  
9. Als deze baby niet geboren was, had Nederland geen Nachtwacht gehad.  
10. Als deze baby niet geboren was waren alle Christenen Katholiek.  
11. Als dit meisje niet geboren was, was het Bijbelgenootschap niet opgericht.  
12. Als deze man niet was geboren, was Afrika niet ontdekt.  
13. Als dit meisje niet geboren was, hadden we geen dagboek van haar gehad.  
14. Als deze man niet was geboren was de penicilline niet uitgevonden.  
15. Als deze baby niet was geboren was er nu geen Rode Kruis geweest.  
16. Als deze man niet was geboren had Open Doors niet bestaan.  
17. Als deze baby niet was geboren  had de wereld een grote evangelist gemist.  
18. Als dit kindje nooit geboren was hadden minstens duizend kinderen in India geen 

pleegmoeder gehad.  
19. Als dit meisje nooit geboren was was er nooit een boekje over Jip en Janneke geweest.  

20. Als deze baby niet was geboren hadden we geen Leger des Heils gehad.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Tekst  Psalm 27:10  

 

Al verlaten mij vader en moeder, de HEER neemt mij liefdevol aan.  

 

.l  v.rl.t.n  m.  v.d.r  .n  m..d.r, d. H..r n..mt  m.  l..fd.v.l  ..n  

 

Laat de kinderen om de beurt een klinker invullen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Activiteit     
 

*Modeshow houden 

 

*Geleid worden 

Een aantal hindernissen in de zaal neerzetten. De helft van de kinderen moeten een blinddoek om. Zij 

worden geleid door een kind uit de andere groep. Ze moeten luisteren wat voor aanwijzingen dat kind 

geeft. Rechtsaf, linksaf, eroverheen, eronderdoor enz. Aan het eind van de baan moeten ze met een 

pollepel op een omgekeerde pan slaan. 

Het is leuk als een paar kinderen tegelijk aan de beurt zijn, dan wordt het moeilijker om uit al die 

stemmen de stem te horen van degene die jouw gids is.  

 

*Hoe kun je Gods leiding in je leven ervaren? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Jozef in een droom 

 

Abraham door een stem die zei verlaat je land en je familie 

 

Mozes door een wonderlijke gebeurtenis 

 

Zacharias door een verschijning van een engel 

 

Saulus door een visioen op weg naar Damaskus 

 

Tomas door je handen te leggen in de handen van Jezus 

Daniël door te doen wat God wil en te bidden 

 

De Samaritaanse vrouw door een ontmoeting met Jezus 

 

Ruth door naar de verhalen van je schoonmoeder te 

luisteren 

 

Timoteus door het voorbeeld van je moeder en oma te 

volgen 

Elisa door de uitdaging van de prediker (Elia)  

 

De hoofdman bij het kruis door te kijken naar het lijden van Jezus 

 

Samuël Door te luisteren naar Gods stem 

 

 

 

 

 

 



Laten een paar kinderen één van deze geschiedenissen uitbeelden zonder namen te noemen en dan 

moeten de anderen raden wat ze uitspelen. 

Maak een tekening van onderstaand gedicht. Het gaat over de leiding van God in je leven.  

VOETSTAPPEN IN HET ZAND 

Ik droomde eens van een wandeling met Jezus langs het strand. 
’t was eb, het zand was nat, we liepen hand in hand. 
We waren blij en spraken over alle dingen. 
We lieten sporen achter in het zand, waar we maar gingen. 
Een spoor van stappen, twee aan twee. 
Dat we alles samen deden, daar was ik happy mee. 
We klommen op een heuveltop en keken hijgend naar beneden. 
Daar liep het spoor ik volgde het met mijn ogen. 
Het was mijn levensweg van baby’tje tot heden. 
Ik zag mezelf weer zitten in de klas. 
En voelde weer hoe gefrustreerd ik was. 
De leuke dagen vóór mijn ouders gingen scheiden. 
Maar ook de blijdschap toen ik paard mocht rijden. 
De kampweken met de christelijke club. 
En het feesten met de fans van de voetbalclub. 
Mijn eerste liefde en de tranen toen het uitging. 
Mijn huwelijksdag en het krijgen van de trouwring. 
Ik zag mijn leven zoals het was geweest. 
Droefheid en blijdschap, rouw en feest. 
De voetstap van de Heer was altijd naast de mijne. 
Behalve… wacht eens… daarginds een enkel spoor. 
Was de Heer toen weg? Waar kwam dat door? 
Hoe kan dat nou! Juist toen ik depressief was, in mijn diepst verdriet. 
Waarom was Jezus er toen niet? 
Ik keek hem aan de vraag stond in mijn ogen. 
Heer, waar was u toen ik zo werd bedrogen? 
Heel even was het stil, Hij was het niet vergeten. 
Maar wel verbaasd, dat ik het wilde weten. 
Plots voelde ik zijn harteklop en hoorde het antwoord op mijn vragen. 
‘Mijn lieve kind, weet je het niet meer? Toen heb Ik jou gedragen?" 
 
(Variatie van Josine de Jong op “Voetstappen in het zand. Auteur onbekend”) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Quiz   

Welk vraagnummer hoort bij welk antwoordnummer ? 

Zie de antwoorden onderaan deze pagina   

 

 
Vragen 

 
Antwoorden 

1 Waarom werd Ester door Mordechai 

opgevoed?  

1 Ahasveros 

2 Waarom wilde koningin Wasti niet komen 

bij de koning?  

2 Hegaï  

3 Wie werd er uitgekozen uit al die meisjes 

om koningin te worden?    

3 God 

4 Hoe heette de koning?   4 Ze werd weggestuurd   

5 Wat moest Ester niet doorvertellen?  5 Ester 

6 Wat was Mordechai van Ester?   6 neef   

7 Hoe heette de opzichter van de vrouwen?  7 Ze was een weeskind  

8 Wie wil ons aannemen als zijn kind?   8 Purimfeest  

9  Wat gebeurde er met Wasti?  9 Dat ze joods was   

10  Hoe heet het joodse feest dat over het 

boek Ester gaat?  

10 Ze wilde niet bij al die dronken mannen 

getoond worden  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Antwoorden: 1- 7     2- 10    3-5    4-1      5-9     6- 6    7- 2    8- 3    9-4     10-8 

 

  

 


